Kohler Kitti

A torténeti embertan helye
€s szerepe a regeszeti kutatasokban

ig Magyarorszagon a régészet tovabbra is a torténettudoma-
Mnyok korébe tartozik és Nyugaton (példaul Franciaorszag-
ban) az egyetemek egy részében a miivészettorténettel oktatjak
egyiitt, addig mashol napjainkra kilépve a humantudomanyok so-
rabdl a foldtudomanyok kozé, azaz természettudomanyos kontex-
tusba kertilt. Szinte valamennyi, a szakmaval foglalkozo kézikényv
kihangsulyozza a tudomanyteriilet, illetve a régészeti emlékanyag
feldolgozasanak, valamint a megkozelités sokoldaltsaganak a sziik-
ségességét. A régészettudomany az elsé interdiszciplinaris 1épést
tulajdonképpen mar a 19. szazadban megtette, amikor stratigrafiai
modszerek alkalmazasaval nyitott a geoldgia felé. Ezt kdvetden az
1960-as évektdl — az Gjrégészet vagy processzualis régészet kon-
cepcidjanak és megismerési folyamatainak szakman beliili meg-
honosodasaval - a természettudomadnyos mddszerek régészeti al-
kalmazasa sokkal intenzivebb format oltott. A legnagyobb attorés
a keltezés teriiletén zajlott le. Itt els6sorban az atomfizikabol atvett
radiokarbon alapt kormeghatarozas régészeti alkalmazasara gon-
dolunk, melyet szamos egyéb természettudomanyos kormeghata-
rozasi modszer kidolgozasa kovetett (példaul termolumineszcenci-
as, kalium-argon, argon-argon). A természettudomanyos vizsgalati
modszerek, technikak és eredmények régészeti alkalmazasa olyan
gyorsan fejlédott, hogy 1963-ban megjelent a Don Brothwell és Eric
Higgs altal szerkeszett, Science in Archaeology cimt kotet, mely a kii-
16nb6z6 keltezési eljarasokat, a novényi és allati maradvanyok ku-
tatdsat, az emberi csontmaradvanyok és targyleletek vizsgalatanak
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modszereit foglalta Ossze. A természettudomanyos ,segitség” masik, napjainkban
egyre dinamikusabban fejl6dé teriilete a kornyezetrégészet (environmental archaeo-
logy), mely az ember és kornyezetének komplex vizsgalatat jelenti természettudoma-
nyos modszerek segitségével. A kornyezetrégészet a geoldgidnak, az &slénytannak
harom, specialis szakteriiletét, a régészeti novénytant (archeobotany), a régészeti allat-
tant (zooarchaeology) és a régészeti geoldgiat (geo-archaeology) foglalja magaba.

Mindezeken ttl a régészet egyik alapvetd céljai kdzé tartozik az is, hogy rekonst-
rudlja azok életét, akik a régészeti emlékanyagot hatrahagytak. Ennek legkozvetlenebb
bizonyitékat a feltarasok soran elékeriilt csontmaradvanyok szolgéltatjak, melyeket a
torténeti embertan mtiveldi vizsgalnak. Az utébbi évtizedekben mar természetes, hogy
az asatasok soran minden temetkezés csontmaradvanyait — a legaprobb csonttéredékig
- megmentik. A 19. szazad végén és a 20. szazad elején azonban még a rendszeres, azaz
hiteles régészeti feltarasok tobbségére is az volt a jellemzd, hogy a csontanyagot vagy
érintetleniil a foldben hagytak, vagy kidsas utan visszatemették, és csupan egy-két,
jobb megtartasu koponyat mentettek meg. Az antropoldgiai anyaggyfijtés sziikséges-
ségének széles korti elfogadtatasa, illetve a csontanyagnak a régészeti anyaggal idében
megkozelitéen parhuzamos feldolgozasa tulajdonképpen csak az elmult néhany évben
kezd meghonosodni. A régészeti feltarasok modern metodikajanak a megsziiletésével
és elterjedésével, valamint az utébbi b6 egy évtized nagy feliiletli, beruhazasokat és
utépitéseket megeldz6 feltarasai nyoman az asatot kotelezték arra, hogy ne csupan a
régészeti, hanem az embertani leletanyagot is feldolgoztassa. Emellett mindenképpen
bizakodasra ad okot, hogy a régészek egyre inkabb igénylik is az embertani leletek
feldolgozasat. Ezt jelzi talan az is, hogy a nagyobb, torténeti embertannal foglalkozé
intézmények és egyetemek (Magyar Természettudomanyi Muzeum Embertani Tara;
Szegedi Tudomanyegyetem TTK, Embertani Tanszék; ELTE TTK, Embertani Tanszék;
Debreceni Egyetem TTK, Evoluciés Allattani és Humanbioldgiai Tanszék) mellett né-
hany vidéki miazeum (Gy6r, Székesfehérvar, Miskolc), a kordbbi gyakorlattal ellentét-
ben, napjainkban mar alkalmaz antropoloégus szakembereket.

Mit vizsgalnak a torténeti embertan miivel5i?

A torténeti embertan vizsgalati anyagat az asatasok soran el6kertilt csontmaradvanyok
képezik. Az embertani leletek elemzésének legelsé és mindennél fontosabb Iépése a
régészeti asatasok soran a csontok teljes és pontos feltarasa, valamint azok egymashoz
val6 viszonyanak meghatarozasa és dokumentalasa, kiilondsen ha tobb egyén ember-
tani maradvanyait magaban foglald temetkezésrol, tomegsirrdl van szo.

A feltart emberi csontmaradvanyok antropoldgiai feldolgozasa soran meghataroz-
zuk az eltemetett egyén nemét, megbecsiiljiik elhaldlozasi életkorat. A metrikus és a
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morfologiai jellegek vizsgalataval lehetéségiink van egyfajta biologiai rekonstrukcidra,
melynek soran az eltemetett egyének testmagassaga, testsulya és alkata is meghataroz-
hato. A csontvazak mérésével, morfologiai jellegeik leirasaval, statisztikai elemzések
segitségével kiilonbséget tehetiink régen élt népességek csoportjai kozott, térténeti ko-
vetkeztetéseket vonhatunk le vandorlasaik iranyara, esetleg az emberi kdzosségek ere-
detére vonatkozoan. Szerencsés esetben igazolni vagy cafolni tudjuk a régészek egy-
egy népcsoportra vagy kultirara vonatkozé elméleteit, és veliik egyiittmiikddésben
0j megkozelitési médokat kindlhatunk bizonyos problémak megoldasara. A csontokon
nyomot hagyd elvaltozasok, illetve a fogazat vizsgalataval az életmdd és a taplalkozas
szamos részlete rekonstrualhato.

A feldolgozas soran az elsd 1épés a csontmaradvanyok emberi vagy allati eredeté-
nek a megallapitasa, hiszen a régészeti lel6helyeken az emberi maradvanyok gyakran
allatecsonttal keveredve keriilnek el6. A koponya, a medence és a keresztcsont alakja
az embernél és az allatnal jelentsen eltérd, a hosszuicsontok, a bordak és a csigolyak
azonban Osszetévesztésre adhatnak alkalmat. A kell jartassdgu szakember azonban
mar elsd ranézésre felismeri a kiilonbségeket.

Az embertani feldolgozas soran alapvetd az eltemetett egyén nemének megallapi-
tasa. Ez azonban csak a felnéttek esetében lehetséges, mivel az emberi csontvaz ko-
riilbeliil 14-15 éves kortdl mutat olyan jol megfigyelheté morfoldgiai kiilonbségeket,
melyek alkalmasak ennek meghatarozasara. A torténeti embertan altal hasznalt méd-
szerek dontéen a morfoldgiai kiilonbségekbdl indulnak ki. A Magyarorszagon ma al-
taldanosan hasznalt — és a nemzetkozi tudomanyos életben is elfogadott — metodus 22,
a koponyan és a vazon megfigyelhetd, a nemi dimorfizmust markansan mutaté morfo-
légiai és metrikus jelleg egyiittes vizsgalatabol all. A nem meghatarozasaban — a mag-
zat kihordasara val6 alkalmassag miatt — a medencének dontd jelentSsége van. A néi
medence aranyaiban szélesebb, mig a férfimedence aranyaiban inkabb magasabb.
A férfiak keresztcsontja hosszabb és iveltebb, a kismedence tere ennek kovetkeztében
sziikosebb. A ndk keresztcsontja ezzel szemben révidebb és egyenesebb, a kismedence
tere nagyobb. Ugyancsak jol karakterizaljak a nemi kiilonbségeket a koponya metri-
kus és morfoldgiai jellegei. A férfiak koponyaja nagyobb, a compacta allomany vas-
tagabb, a homlokeresz kiugrébb, a homlok hatracsapottabb, az allkapocs erételjesebb,
vaskosabb, és a nyakszirti tajékon is er6teljesebbek az izomtapadasi felszinek. A nemi
hovatartozas megallapitdsira ezeken tdl a csontvaz egyéb részei is felhasznalhatdk.
A férfiak hosszuicsontjai altaldban nagyobbak, hosszabbak, tovabba erételjesebb izom-
tapadasi felszinek, eredési helyek, felmarodasok jellemzik. J6 példa erre az érdes csont-
léc a combcsont hatsé felszinén. De ugyanigy erételjesebb férfiak esetében a karcsont
fels6 harmada is a deltaizom tapadasi helyénél. Ezeket a kiilonbségeket erdsiti, hogy a
férfiak hagyomanyosan nagyobb fizikai terhelést igénylé munkakat végeznek, illetve
végeztek.
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Fontos az elhaladlozasi életkor meghatarozasa is. Az életkor el6rehaladtaval beko-
vetkezd valtozasok markans nyomokat hagynak a csontvazrendszeren és a fogakon
is. Ez alapjan az tigynevezett bioldgiai életkort tudjuk megallapitani, mely sok esetben
nem esik egybe az egyén tigynevezett naptari életkoraval, mivel az 6regedési folyama-
tok — szamos koriilmény altal befolyasolva — egyénenként valtozo gyorsasaggal mehet-
nek végbe. Gyermekek (0-14 év) elhalalozasi életkorat a tej- és a maradd fogak kibu-
vasa és fejlettsége, tovabba a hosszticsontok hossza alapjan lehet megallapitani. Juvenis
koruak (15-23 év) esetében a hossztcsont-végrészek (epiphysisek) elcsontosodasanak
mértékét vessziik alapul. Felnéttek esetében szamos korjelz6 segitségével allapithatd
meg az elhalalozasi életkor. A csontanyag megtartottsaganak fliggvényében figyelem-
be vessziik a koponyavarratok elcsontosodasanak mértékét, a bordak szegycsont feldli
végének valtozasat, a medence szeméremcsontjan az iziileti felszin (facies symphyseos)
valtozasait, a karcsont és a combcsont kozelebbi végrészének (proximiilis epiphysisének)
belsé szerkezetét, valamint a fogak kopasanak mértékét stb.

A fenti mddszerekkel meghatarozott alapadatokbdl (nem és elhaldlozasi életkor) de-
mografiai céli népességrekonstrukcié végezhetd. Az ezzel foglalkozo6 paleodemografia
az utdébbi évtizedekben 6nall6 tudomanyteriiletté nétte ki magat, mely tobbek kozott a
sziiletések-halalozasok aranydra, a nemi megoszlasra, a generaciok korviszonyaira, a
varhat6 élettartamra stb. szolgal informaciéval.

A tudomanyteriilet altal alkalmazott mddszerekkel szemben azonban szamos ellen-
vetés fogalmazddott meg. A legtobb kétség az elhaldlozasi életkor hagyomanyos meg-
hatarozasi mddszerének helyességével kapcsolatban meriilt fel. Ennek megsziintetésére
Ujabb és tjabb életkor-meghatarozé metédusokat dolgoztak ki. Szintén problémat je-
lentett az, hogy a feltart és embertanilag feldolgozott temetdkben jelent6s csecsemdhi-
any mutathato ki, annak ellenére, hogy minden torténeti periddusban a sziiletés koriil
varhat6 a legmagasabb haldlozasi arany. Ennek kikiiszobolésére a temetSkben jelent-
kezd szamszerii csecsemdShiany korrekcidjara is kisérlet tortént. Mindezek mellett meg-
kérddjelezhetd az is, hogy a mai népesség korében tapasztalhato életkori sajatossagok
milyen mértékig vetithet6k vissza a torténeti multba. A paleodemografia ugyanis alap-
vetden a jelenkor statisztikai adatait vetiti vissza a multban élt népességekre, és ezek
felhasznalasaval probalja értelmezni a torténeti korok demografiai viszonyait.

A nem és az életkor megallapitdsa utan a paleoantropoldgiai vizsgalat kovetkezd
fazisa a csontvaz jellegeinek a leirdsa, mely részben méréseken, részben morfoldgiai
jellegek megfigyelésén alapul. Altalanos alapelv, hogy mindezek felvételét egységes
technikaval, 6sszehasonlitasra alkalmas médon végezziik el. Az embertani kutatdsok-
ban jelentds szerepet jatszott Rudolf Martin és Karl Saller 1957-ben kiadott Lehrbuch der
Anthropologie cimli kdnyve, mely az egységesen alkalmazott méretrendszer révén maig
a tudomanyos kutatasok alapjat képezi. Ebben megtalalhatjuk a koponyan és a vazcson-
tokon az anatémiai helyeknek megfeleld, egyértelmiien meghatarozhaté mérépontokat.
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Ezek alapjan a koponyakat és a postcranialis csontokat abszolat méretekkel, szogekkel,
tovabba — az abszolat méretek szazalékos aranyat kifejez6 — relativ méretekkel (jelz8k-
kel) jellemezziik. A mért adatok csoportositasaval, tobb méret, jelz6 és a testmagassag
figyelembevételével olyan jellegegyiitteseket hatdrozhatunk meg, melyek valamely
modszer szerint bizonyos rassztipusokkal azonosithatok. A meghatarozott mérépontok
alapjan torténé metrikus elemzés elénye, hogy olyan objektiv adatokat szolgaltat, mely
megkonnyiti az 0sszehasonlitas lehetdségét mas sorozatokkal. Felhasznalasukkal pa-
raméterek szamolhatdk, szignifikanciavizsgalatok végezhet6k, tovabba mintak kozotti
biologiai tavolsagok vagy hasonldsagok allapithatok meg. A vazcsontok mérése alapjan
kiszamolhat6 az eltemetett egyén testmagassaga is. A termetbecslés alapvetéen azon
alapul, hogy — etnikai, nemi és alkati kiilonbségek dacara — a végtagcsontok hossza és
a testmagassag kozott torvényszerd kapcsolat all fenn. Szamos képlet, illetve tablazat
van ennek meghatarozasara. Ezek k6z0s vonasa, hogy ismert testmagassagti egyének
hosszticsontjainak mérésén alapulnak, illetve hogy altalaban egy populaciéhoz (nagy-
rasszhoz) tartozo egyének adatai alapjan allitottdk ssze a tablazatokat.

A metrikus adatok felvételén tul a morfologiai (leird) jellegek megfigyelése is tobb
szempontbol fontos. Ennek sordn az azonos modszer és az dsszehasonlithatosag érde-
kében, a metrikus adatokhoz hasonldan, sémakat alkalmazunk. A leir¢ jellegek egy
része (példaul a homloki és a falcsonti dudorok vagy a tarhely fejlettsége) a nemi di-
morfizmust jelzi, mas résziik rasszbeli kiilonbségeket mutat (az orrcsontok vagy a fossa
canina morfoldgiai jellegei alapjan példaul igen jol elkiilonithetd egymastdl az europid
és a mongolid nagyrassz), megint masok pedig ember-szarmazastani szempontbdl je-
lentdsek (példaul a szemiireg feletti homlokeresz vagy a csontos szemoldokiv).

Torténeti népességek, népcsoportok eredetének, kapcsolatai meghatarozasanak
korabban alkalmazott, hagyomanyos mddszere az igynevezett taxonémiai elemzés,
melynek célja egy adott népességen beliil el6forduld tipusok, illetve tipuskeveredési
aranyok megallapitdsa, Osszehasonlitasa térben és id6ben a szomszédos teriiletek ta-
xonomiai, tipologiai sszképével. A leletek tipusokba soroldsa azonban szamos nehéz-
ségbe iitkozik. Mivel mar az 8skor legkorabbi szakaszaitol kezdve tapasztalhat6 ki-
sebb-nagyobb mértékii keveredés az egyes taxonok kozott, ezért szinte lehetetlenség
egy-egy csontvazat egyértelmiien valamelyik embertani tipussal azonositani. Raada-
sul a mddszer elsésorban a szubjektiven értékelhetd — ebbdl kifolydlag vitatott megbiz-
hatdsagt — morfoldgiai jellegek megfigyelésére épiil. Tovabb bonyolitja a képet a hasz-
nalatban 1évé tobbféle taxonémiai némenklatura alkalmazasa is. A kiilonféle szerzék
szerinti meghatarozasok nehezen egyeztethet6k 6ssze, rdadasul a tanulmanyokban
sok esetben nem is kozlik részletesen az egyes tipusok, variaciok részletes jellemzését.

A problémak kikiiszobolésére vezették be a metrikus adatokon alapuld kiilonbo-
z06 biometriai mddszereket. Ezek segitségével mar nem csupan tipusok, hanem lelet-
egylittesek kozotti Osszefliggések, kiilonbségek vagy hasonlosagok allapithatok meg.
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A kiilonb6z6 biostatisztikai elemzések az antropoldgiai adatok értékelésének olyan
moédjat képviselik, melyek egzakt eredmények elérésében segitik a kutatokat. Az
egyik ilyen moédszer a Penrose-féle distanciaanalizis, mely koponyasorozatok stan-
dardizalt méretatlagainak osszehasonlitdsan alapszik. Ennek soran altaldban 10-12
méretet hasonlitunk 6ssze, melyek egyarant jellemzik az agy- és az arckoponyat is.
Az analizis végeredményei lényegében egyetlen szam (C2-érték) segitségével fejezik
ki a kiilonb6z6 kultarak altal képviselt koponyasorozatok egymastol vald altalanosi-
tott nagysag- és formatavolsagat. Az elemzés soran — a kiilonb6z6 népességeket repre-
zentald sorozatokat csoportokba (igynevezett clusterekbe) tomoritve — olyan nagyobb
egységek korvonalazhatdk, melynek tagjai kozott bizonyos hasonldsaggal, esetleg
azonossaggal lehetne szamolni. Minél kisebb két koponyasorozat kozott az altalano-
sitott nagysag- és formatévolsagot kifejezd C2-érték, annal nagyobb kozottiik a hason-
l6sag. Meghatarozott érték alatt pedig mar szignifikans a hasonlésag vagy az azonos-
sag, mely két sorozat altal képviselt népesség kozotti rokonsagra, kozos eredetre utal.

Milyen volt eleink egészségi allapota, milyen betegségekkel kiizdottek, egészsé-
gesebbek voltak-e, mint a jelenleg é16 emberek? Ezekre a kérdésekre adhat valaszt a
paleopatolégia. Az asatag emberi populaciok kéros elvaltozasainak kutatasaval fog-
lalkozé tudomanyag az elmult évtizedekben, a diagnosztikai moédszerek javulasaval
lényeges gyakorlati jelentségre tett szert. Hasonloan a torténeti embertanban hasznalt
klasszikus eljarasokhoz, itt is els6sorban a makroszkopikus morfolégiai megfigyelési
modszerekkel folynak a vizsgalatok. Ezek az utobbi évtizedekben kiegésziiltek modern
képalkoto eljarasokkal (rontgen, haromdimenziés CT, ultrahang stb.), a csontok kémiai
és szerologiai 0sszetevlinek vizsgalataval (osteohistoldgia, immunoldgia, paleoserolo-
gia). Mindezek mellett az utébbi években korszer(i DNS-vizsgalatok segitségével sike-
riilt kimutatni tobb fert6z6 megbetegedést (tbc, szifilisz, lepra), illetve ezen betegségek
kérokozéit is. Az embertani leleteken azonban nem minden betegség felismerése le-
hetséges, mivel nem mindegyik okoz elvaltozast. A heveny fert6z6 megbetegedések
egy része (példaul pestis, himld, tifusz), a mérgezések tobbsége, az agyvérzés, a pajzs-
mirigy betegsége példaul semmiféle csontelvaltozassal nem jar. Nem szabad figyel-
men kiviil hagyni azt sem, hogy a csontokon megjelend elvaltozasok klinikai képe nem
specifikus. Azaz a kiilonb6z6 betegségek olykor ugyanazokat a morfoldgiai valtozaso-
kat hozzak létre a csontokon. A csonthartyagyulladas példaul, mint kérkép, tobbféle
megbetegedés kapcsan is megfigyelheté. Eppen ezért valos betegségre csak tobb, spe-
cifikus jel egyszerre torténé megjelenésekor kovetkeztethetiink. Az egyes betegségek
diagnosztizalasa soran komoly problémat okozhat a csontvazleletek rossz megtartasi
allapota is. Emellett a talaj mindsége, a ndvényzet, a korhadasi folyamatok kovetkezté-
ben a csontokon olyan, tgynevezett halal utan bekdvetkezé (postmortalis) elvaltozasok
keletkezhetnek, melyek konnyen sszetéveszthet6k az életben bekovetkezett, a csonto-
kon nyomot hagyd kdros elvaltozasokkal, betegségekkel.
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Egy adott népesség taplalkozasi szokasaira, életkoriilményeire lehet kovetkeztetni
a fogazat allapota — igy tobbek kozott az életben kihullott és a szuvas fogak szama, a
kiilonboz6 gyulladasos folyamatok hatasara az allkapcson kialakult talyogok, cisztak
eléforduldsanak gyakorisaga és a fogkopas mértéke — alapjan. A fogszuvasodas kiala-
kulasaban kornyezeti tényezdk, azaz a talaj és a viz asvanyianyag-tartalma, a taplalék
kémiai Osszetétele és szerkezete, illetve annak elkészitési modja is szerepet jatszhat.
A vadaszo-gytijtogetd életmodot folytatok kozott példaul nagyobb mértéki volt a fog-
kopas, tobb volt az életben elvesztett és kevesebb a szuvas fogak szama. A neolitikum-
ban ugyanakkor csokkent a fogkopas mértéke, viszont sokkal gyakoribb a szuvas fo-
gak el6forduldsi ardnya, melyet egyértelmten a taplalék Osszetételének és elkészitési
moédjanak a megvaltozasa, illetve a magas szénhidrattartalmu névényi taplalékok fo-
gyasztasanak névekvo aranya okozott.

Hamvasztott temetkezések embertani feldolgozasanak
lehetdségei és korlatai

Urnas vagy szért hamvasztasos temetkezésekbdl szarmazd csontleletek embertani
vizsgalata soran, az azokbdl nyerhetd informaciok — az égetés eredményeként beko-
vetkez6 torések, repedések, deformaldodas és zsugorodas kovetkeztében — a csontvazas
temetkezések szolgaltatta embertani leletekhez viszonyitva jelentsen korlatozottak.
Eppen ezért els3 szamt kovetelmény a feldolgozas soran minden olyan egyedi jelleg-
zetesség rogzitése, melyek a vizsgalat altal adhaté informaciokat novelhetik.
Hamvasztasos temetkezések soran égett emberi csontok toredékeit talaljuk. Ha az
égetés majdnem tokéletes volt, abban az esetben a csontmaradvanyok igen aprok és
rossz megtartasuak, ezért régebben nem is itélték 6ket megdrzésre alkalmasnak. A fel-
taras soran, még kint a terepen azonban igen lényeges minden egyes csontdarabka fel-
lelése, azonositasa, helyének pontos meghatarozasa és felszedése. Ezt koveten pedig
alapvetd fontossagu példaul urnas temetkezés esetében a hamvaknak az edénybdl (ur-
nabdl) rétegenként torténd kiemelése és azoknak elkiilonitetten vald vizsgalata. Ezen
apro részletek megfigyelésével nyilik ugyanis csak lehetdség az égetés médjanak a ki-
deritésére, igy példaul annak megallapitasara, hogy a holttestet a helyszinen égették-e
el vagy valahol mashol. Nem helyben torténd égetésre utalhat példaul az, ha a csontto-
redékek nem anatdmiai rendben, hanem 6sszekeveredve keriilnek el6, de ezt jelezheti
az is, ha a hamvak kornyezetében levé talaj hamu- és faszénmaradvanyoktol mentes.
Az értékeléskor, a részletes vizsgalat megkezdése el6tt, alapvetd — a hamvasztott
csonttoredékek eltérd vastagsaga, a méretek kiilonbozdsége és a compact allomany mi-
lyensége alapjan — annak megallapitasa, hogy a csonttdredékek kozott eléfordulnak-e
esetleg allatcsontok. Ezt koveti a kalcinalt maradvanyok anatémiai képletek szerinti
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rendezése, melynek soran elkiilonitjiik az arc- és az agykoponya, a fels6 és az alsé
végtag, a gerincoszlop, a borda, a medence stb. toredékeit. A toredékek azonositasa
specialis morfolégiai vagy strukturdlis jellegzetességeik alapjan torténik. A kalcinalt
maradvanyok anatémiai rendezése soran megallapithatd az is, hogy a toredékek egy
vagy tobb egyénhez tartoznak-e, azaz példaul egy urnaba egy vagy tobb személy
hamvait helyezték-e el. Ennek kideritésére az égetés hatasanak kelléen ellenallo, jel-
legzetes toredékeket valogatjuk ki és megnézziik, hogy azok kozott ténylegesen csak
egy egyénhez tartozo toredékek vannak-e. A kalcinalt toredékeket a feldolgozas soran
mennyiségileg is szamba vessziik. A hamvak 0sszsulya alapjan bizonyos mértékben a
hamvasztas mértékére lehet kovetkeztetni, de ennek segitségével akar gyermek vagy
feln6tt kort egyének szétvalasztasa is elvégezheto.

Az elhamvasztott egyén nemét 1ényegében ugyanazon szempontok szerint hataroz-
zuk meg, mint a nem égetett csontleletek esetében. Ebben az esetben azonban a masod-
lagos nemi jellegek, a h6 hatasara bekovetkezé zsugorodas és deformalddas kovetkez-
tében megjelenésiikben és fokozataikban sokszor nehezen diagnosztizalhatok, ezért
ajénlatos egyéb jellegzetességek megfigyelése is. gy példéul a vazcsontok toredékein
az izomtapadasi felszinek kifejezettsége vagy a hosszucsontok corticalisainak vastag-
saga igen fontos informacidval szolgalhat. Ezenkiviil koponyatdredékeken kiilonds-
képpen a tarhely (glabella), a szemiireg felsé széle (margo supraorbitalis), a csecsnytlvany
(processus mastoideus), a kiilsé nyakszirti kiemelkedés (protuberantia occipitalis externa)
kifejezettségének mértéke, valamint a koponyacsont-toredékek falvastagsaga nyujthat
jo tampontot a nem meghatarozasahoz.

Hamvasztott temetkezések életkorbecslését szintén a csontvazas temetkezések eseté-
ben hasznalt mddszerek alapjan végezziik el, annak az alapvetd ténynek a figyelembe-
vételével, hogy igen gyakran csak nagyon apré és minimalis mennyiségi csonttoredék
all rendelkezésiinkre. Ha a hamvak kozott fogak, fogtoredékek is megdrzédtek, ugy
ezek igen jo lehetGséget nydjthatnak az életkor meghatarozasahoz, kiilénésen gyerme-
kek esetében. Felnétt kortak elhalalozasi életkoranak becslésére sokszor csak a kopo-
nyavarratok elcsontosodasanak mértéke nyjt tampontot. Amennyiben a karcsont vagy
a combcsont kozelebbi végrészének (proximalis epiphysisének) szivacsos allomanya is
megmarad, akkor annak valtozasai szintén figyelembe veendék. Mindenképpen fontos
kihangsulyozni azonban azt, hogy a hamvasztott csontokbol torténd életkor-meghata-
rozas nagyobb igényt tamaszt a kutatokkal szemben és sokkal nagyobb a hibalehetéség
is. Eppen ezért az esetek tobbségében csak tagabb életkori id6hatarok kozott, azaz kor-
csoportok szerint szokas megadni az elhalalozasi életkort. A nem- és életkor-meghata-
rozas dnmagaban azonban olyan fontos demografiai adatokkal szolgalhat, mely alapjan
a népesség Osszetételére vonatkozdan szamos hasznos informacié nyerhetd.

A leletek vizsgalatakor a sériilések, kéros folyamatok kovetkeztében kialakuld el-
véltozasokat is vizsgaljuk, melyek az életmddra vonatkozoan szolgalhatnak hasznos
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informacidkkal. Torések, illetve torések utani gyogyult allapotok altalaban jol kimutat-
hatok kalcinalt csontmaradvanyok esetében, ugyanis a gyogyulasi folyamattal egyiitt
a csontallomany megvastagodasa révén a csont ezeken a részeken jobban ellenall a hé
hatasanak. Fogtoredékek, allkapocsmaradvanyok esetében szuvasodas, ciszta/talyog
ugyancsak konnyen diagnosztizalhatd, és ugyanigy az életben kihullott fogak meg-
allapitasa sem okoz kiilondsebb nehézséget.

Az égett fragmentumok nagysaga, szinarnyalata, torése és deformaltsaga alapjan
az égetés modjara lehet kovetkeztetni. Ezek megfigyelését elsdsorban kultartorténeti
szempontok teszik igen fontossa. Valaszt kaphatunk olyan kérdésekre, mint példaul:
a tetemeket miként égették el, hogyan helyezték el a maglyan (vagy egyszertien csak
a tlizrakason), mely testrészei voltak leginkabb kitéve a h6 hatasanak, illetve arra is,
hogy egy vagy tobb egyént hamvasztottak-e el egyszerre. A hamvasztott csontok szinét
szamos tényezo befolyasolja. Ez fligghet az égetés héfokatol és idStartamatdl, az égetés
soran az oxigénellatottsagtol, az elhunyttal egyiitt elhamvasztott mellékletektdl és a
talaj Gsszetételétdl is. Alacsonyabb héfokon (200 °C alatt) torténd égetés esetén a csont-
toredékek szine még erdteljesen a nem égett csontokra emlékeztet, illetve annal kicsit
sotétebbek, barnas szintiek. Kicsit magasabb héfok (300 °C) esetében a csonttdredékek
feketés szintiek lesznek, ennél nagyobb héfok esetében pedig sziirkésfehér, sziirkés-
kék szintiek. Hosszan tart6, magas héfokon (800 °C) torténd égetés soran a kalcinalt
toredékek krétafehér szintire égnek ki. Egyazon vaz esetében teljesen altalanos, hogy a
csonttoredékek eltérd elszinez8déstiek, ami arra utal, hogy a t(iz nem egységesen érte
a tetemet. Ha viszont a kalcinalt csontok azonos szinarnyalatuak, akkor feltételezhe-
téen az elhunytat tgy helyezték a maglyara, hogy minden részét egységes hofok érte.
A csonttoredékeken a torések, repedések milyensége is szamos hasznos informacioval
szolgalhat. Ha példaul nem sokkal a halal utan tortént a hamvasztas, akkor a csont-
toredékeken ivelt, transzverzalis (harant iranyt) torési vonalak, szabalytalan hossz-
iranyt repedések, gorbiilés és tengely koriili csavarodas figyelhet6 meg. Ha viszont a
hamvasztas és a halal bekovetkezte kozott hosszabb id6 telt el, akkor az inkabb longitu-
dinalis (hossziranyt) repedéseket, illetve hasadasokat eredményez. A csonttdredékek
deformaltsaganak vizsgalata szintén a maglya intenzitasanak mértékére utal. Feln&tt
kortak esetében gyakran megfigyelhetd, hogy a vaz kozponti részébdl szarmazo tore-
dékek jelentGsebb tengelyeltéréssel vagy akar csigavonalban gorbiiltek, fehér szintiek
és igen torékenyek, mig a koponya- és a labcsonttoredékek alig égettek, alig deformal-
tak és a sziniik feketés. Mindez arra utal, hogy utébbi testrészek kevésbé voltak kitéve
a hé hatasanak, azaz a tliz, illetve izz6 maglya centrumaban a vaz kézponti részei
voltak.
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A torténeti embertan tavlatai

A korszert természettudomanyos modszerek alkalmazasa a régészeti korti csontma-
radvanyok feldolgozasaban is terjed. A csontszovetek vegyelemzésével a kiilonbozd
torténeti korokban élt népességek taplalkozasi viszonyai rekonstrualhaték. A csontok
stroncium- és kalciumaranya az étrend névényi és hastartalmanak megoszlasat mutat-
ja. A csontkollagén szén- és nitrogénizotopos elemzésével pedig megtudhatd, milyen
noévényeket fogyasztottak.

A Magyarorszagon eddig még nem alkalmazott paleoparazitologiai eljardsok meg-
inditasa az 4satasokon vett talajmintakban lelt él6skddémaradvanyok vizsgalatat teszi
lehetévé, melybdl az 6skornyezet rekonstrualasahoz sziikséges flora- és faunaeleme-
ken tal az ember kérnyezetében jelen 1év6, illetve az egyéneket karosité belsé parazi-
takra is lehet kovetkeztetni.

Az @sjarvanytani kutatasok keretében DNS-vizsgalatok segitségével szamos fert6z6
megbetegedést, illetve ezek kdrokozdjat sikeriilt kimutatni (csonttuberkuldzis, szifilisz,
lepra). Ezek koziil szemléltetésként kiemelhet6 a tuberkulézis, mely az egyik legésibb
megbetegedések kozé tartozik. A betegség hagyomanyos, makroszkopikus és moleku-
laris biolégiai mddszerekkel is kimutathat6 a csontokon, illetve a csontokban. A vaci
Fehérek templomanak kriptajabol a kozelmaltban feltart, 18-19. szazadbdl szarmazd,
természetesen mumifikalédott emberi maradvanyok molekularis bioldgiai elemzésé-
vel példaul sikeriilt kimutatni, hogy az eltemetettek kozel 70 szazaléka fert6zott volt
tbc-vel (mely nem azt jelenti, hogy a betegség tiinetei is megjelentek volna rajtuk, csak
azt, hogy a betegség korokozoja benne volt a szervezetiikben). A tuberkolézisrol az
1980-as években még tigy gondoltak, hogy kiszorul az emberiséget stijté6 megbetegedé-
sek sorabol, napjainkban azonban tjra tamad. Ezért aktualis a betegség eredetének és
jarvanytorténetének kutatasa.

Egyes népek etnogenezisének kutatasa, populdciok rokonsagi viszonyainak meg-
hatérozdasa soran egyre gyakrabban alkalmaznak molekuldris genetikai mddszereket.
Ennek soran populdcidgenetikai vizsgalatokra az anyai 6roklédést mutaté mitokond-
rialis DNS markereket vagy az apai 6roklédésti Y kromoszomalis szakaszokat, vérsé-
gi-rokoni kapcsolatok felderitésére pedig a sejtmagi (autoszomalis) DNS markereket,
illetve az azokban bekovetkezd valtozasokat (mutacidkat) vizsgaljak. Miutan kimutat-
tak, hogy a DNS gyakorlatilag minden biolégiai maradvanyban, igy a régészeti koru
csontokban és a fogakban is megérzddik, a genetika egy Uj aga sziiletett: az archeoge-
netika. Az archaikus DNS molekuldris genetikai vizsgalata kiegészitheti, kiterjeszt-
heti, megerdsitheti vagy cafolhatja a hagyomanyos régészeti és embertani kutatasok
eredményeit. Segitségével feltarhat6 az egyazon temetGbe eltemetett egyének rokonsa-
gi foka, mas-mas lelShelyrdl szarmazd csontleletek esetében pedig meghatarozhato6 az
ott €16 populaciok rokonsagi viszonya. 2003—-2004-ben egy NKFP-palyazat keretében
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az MTA Régészeti Intézet keretein beliil 1étrejott az Archeogenetikai Laboratérium,
mely a Szegedi Biologiai Kozpont Genetikai Intézetének kutatocsoportjaval egytittmii-
kodve a Karpat-medence régészeti korti népességeinek anyai és apai agu Osszetételét,
szarmazasi vonalait vizsgalja. Az eddigi kutatasok soran els6ként a magyar Ostorténet
szempontjabdl kiemelkedd jelentéségti 8-12. szazadi lel6helyekrdl szarmazé mintak
vizsgalata tortént meg, Gjabban azonban megkezdddott a neolitikum és a rézkor id6-
szakabol szarmazo csontmintak elemzése is.
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Summary

KrtTi KOHLER
THE PLACE AND ROLE OF PHYSICAL ANTHROPOLOGY
IN ARCHAEOLOGICAL RESEARCH

Archaeology utilizes a wide spectrum of scientific methods while examining the ma-
terial remains of human past. However, books on archaeology seldom mention the
archaeology of humans themselves, their physical attributes and development. The re-
construction of the lives of those who left the relics behind is one of the main goals of
archaeology: this fact is proven by the scientists of physical anthropology, who analyze
human bones revealed on archaeological sites.

The buried person’s sex and age at death can be defined by the anthropological
analysis of the bones found. This can be used to create a demographic reconstruction
with information on the proportions of births and deaths, the distribution of males
and females, the age conditions of generations and the anticipated life expectancy. By
assessing the metric and morphological characteristics of bones a kind of biological
reconstruction is also possible, during which some physical attributes of buried indi-
viduals can be outlined, e. g. height and weight.

There are statistical examinations consisting of measuring and morphologically char-
acterizing skeletons that can help in differentiating between groups of once existing
populations. These analyses result in historical consequences relating to the direction of
their wandering and perhaps the origins of human communities. In some cases physical
anthropology can confirm or deny archaeological theories concerning certain cultures or
ethnic groups or give new approaches to find the answers. Several details about lifestyle
and diet can be revealed by assessing certain marks on bones and teeth.

In the case of bone findings from cremated burials the information is limited com-
pared to skeletal burials. However, definition of sex, age and sometimes certain ill-
nesses is mostly possible. The size, colour and condition of bone parts reveal further
information about the mode of calcination.

Modern scientific methods in processing archaeological bone remnants are spread-
ing rapidly. A chemical analysis can reveal information about the diet of populations
from different ages. The DNA-analysis can show a number of contagious diseases (like
bone tuberculosis, syphilis or leprosy). We can even define the ethnogenesis and rela-
tions of certain populations by the methods of molecular genetics. Mytocondrial DNA
markers showing maternal heritage or sections of Y chromosome from paternal herit-
age can be utilized for analyses in population genetics, while autosomal DNA markers
and their mutations can be used for revealing family connections. The Laboratory of
Archeogenetics was established within Institute of Archaeology, Hungarian Academy
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of Sciences in 2003-2004. In cooperation with the Institute of Genetics, Szeged Biological
Centre, the institute examines the maternal and paternal composition and lineage of
the archaeological populations of the Carpathian Basin. During the research samples
of the most important sites from the 8"—12'" centuries were analyzed first, presently the
assessment of Neolithic and Copper Age bone samples is in progress.
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